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3IOPOBbE HACEJIEHUA B 3ABUCUMOCTY OT KOM®OPTHOCTU YCIIOBUN
MMPOXMUBAHUA (BATKEHCKAS OB/IACTb, KbIPTBI3CKOV PECITYB/IMKI)

®.D. Myiiounos, b.T. Oposbexosa

[aHbl oueHKa obuien 3a6oneBaeMocT B baTKeHCKOM 0651acTi, NoKasaTenb pacnpocTpaHeHsa obuien 3abone-
BAaEMOCTU, a TaKKe MokKaszaTenb 60ne3HeHHOCTU (3aboneBaHre obHapyKeHO BriepBble) B baTkeHcKoi obnacTu
Cpeau B3pOC/oro 1 AeTCKOro HaceneHust. lMokasaHa CTpyKTypa obuieii 3a6oneBaemocTy HaceneHns batkeHckom

obnacTn no Knaccam 6onesHu.

Kniouesble ciiosa: oueHKa 3a6011eBaeMOCTY, NOKasaTeslb PacnpoCTPaHEHNs; NoKasaTesib 6oe3HeHHoCTH (3a60-
neBaHue 06Hapy»KeHO BrepBble); CTPYKTypa o6Luel 3a60/1eBaeMOCT HaceneHus.

Yposenwv o6wein 3ab6onesaemocmu. Onenka 060-
mieit 3a0oneBaeMocTH B baTkeHCKoil 061acTi mpous-
BeJICHA 10 YCPEIHEHHBIM oka3aressiM 3a 2005, 2007
12009 rr. [Toka3zarens pacrpocTpaneHus oomiei 3a00-
JIeBaeMOCTH (3aperucTpUpOBaHO BCero) B barkeHCKoi
o0nacTy mpeBbIIaeT pecryonukanckuid Ha 34,3 %
B I'pyIIIE B3pOociIoro u Ha 26,4 % B rpyImme JeTcKoro
Hacenenus. [lokaszarens Ooye3HeHHOCTH (3a0o0JieBa-
Hre 00Hapy»KEHO BIIEPBEIC) TAKKE BhIIIE B barkeHCKOM
o0macti B rpymme B3pocioro Hacenerus Ha 40,8 %
U B AeTckoi rpymne — 22,8 %. Paznuuus npu 1aHHOM
qrclie HAOMIONCHUH CTAaTHCTUYCCKU 3HAYMMEL Bepo-
STHOCTB pazmunid (p > 0,001). (Tadm. 1).

B rpynme nereit no 14 net, yncio auil, y KOTo-
PBIX TMAarHO3 YCTAHOBJICH BIICPBBIC B JKU3HM, BBIIIC
(73,6 %), 4em B TpymIe B3pOCIBIX U TOIPOCTKOB
(51,3 %), uro moaTBEepKIAETCS W TIOKA3aTeNIsIMH,
paccuutanubiMd Ha 100 000 nHacenmenusa. M3 stux
JIAaHHBIX CJIeyeT, uTo B barkeHckol oOmactu nena
C CaHUTApPHBIM COCTOSHHEM 3]I0POBbsl HACEJICHHS
o0cTosT HebnarononyuHo. Cyas o odpaiaeMocTH,
u3 obmero uncina xurene 18,1 % crpamaror xpo-
HUYECKUMH 3a00JICBAHUSMH, B TOM YHCIE JIETU IO
14 ner — 15,3 %, B3pocnbie u moapoctku — 20,0 %.

Cmpykmypa u ypoeens 3abonesaemocmu nace-
nenusn bamkenckoii odnacmu no ocnosénvim Kiac-
cam 6onesneii. CTpykrypa oOIeil 3a0oseBaeMOCTH
HaceneHust barkeHckol obmacty mo Kmaccam 0oses-
HU OoTpakeHa B TaOn. 2. Bemymiee mecto (mepBoe)
B TPYIIIE B3pOCIOr0 HACETCHHS 3aHUMAIOT OOJIC3HU
opranoB neixanust (16,0 %, nmm 115,9 wa 1000 wen.
HaceJeHUs), BTOpoe — OOJIe3HH OpraHOB MHIIEeBape-
nust (12,6 %, wmm 91,2 ma 1000 ven. Hacenenus), Tpe-
The — OOJIE3HN OpraHoB KpoBooOpamenus (10,6 %,
wi 76,7 va 1000 yen nacenenus). B rpymme ner-
CKOTO HaceJeHHs1 OOJE3HH OPraHOB JIBIXAHUS TaKKe
3aHIMAIOT TIEPBOE MeCTO. VX JTOMs COCTaBIsIeT OAHY
TpeTh OT 001Iel 3a0oneBaemoctH aetel (34,2 %, umm
180,8 Ha 1000 nmeTeit), 3aTeM CIAEAYIOT MH(PEKIIMOH-
HBIe ¥ napasuTapusie 6omesznn (13,5 %, wm 71,2 Ha
1000 nereii). Ha Tpetbem MecTe — OONE3HH KPOBH
1 KpOBETBOPHBIX opranoB (9,4 %, nm49,1 na 1000 ne-
Teif). B rpymme moapocTKoB mepBoe MECTO 3aHMMa-
10T 6omne3Hn opraHoB abixanus (14,2 %, uim 47,3 Ha
1000 nozpocTKOB), BTOPOE MECTO — OOJIE3HU MOYEIIO-
noBo# cucteMsl (12,2 %, wmi 40,7 ra 1000 ompocrt-
KOB), U Ha TPETheM MecTe — OOJIe3HU OPTraHOB MHIIIEe-
Bapenus (12,2 %, nnu 34,0 va 1000 nogpocTKoB).

Tabmuua 1

YcpenneHHble qaHHbIe 001Iel 3a6oeBaemoctH 3a 2005, 2007 u 2009 T

3aperucTpupoBaHo OOJBHBIX BCETO 3aperucTpupoBaHo OOJIBHBIX BIICPBBIC
Permon (ua 100 TbIC. HaC.) (1a 100 ThIC. Hac.)
B3pOCIIBIC JIeTH B3pOCIIbIC JIETH
Keipreizckas PecmryOnnka 48441,0 42021,7 23709,2 31810,6
Barkenckast 001acThb 65034.4 53099,5 33372 39061.,4
[Iperrmenwe 3a6. b/P B % 343 26,4 40,8 22,8
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Tabmuma 2
CrpykTypa 3a001€BaeMOCTH B3POCIBIX, IIOIPOCTKOB H JeTel TI0 OCHOBHBIM KJIaccaM Oome3Hen
VnenbHbIN Bec Iloxazarens
3aperucTpupoBaHo
3a00J1€BAEMOCTH T10 3a00J1€BAEMOCTH
0O0NBHBIX (abc. YHCITO) N
3abonieBaHue KjtaccaM OoJie3HeH Ha 1000 HaceneHus
B3pOC- | TOJ- nern | B3POC- | moR- nern | B3POC- | mon- -
JIBIE | pOCTKH JIBIE | POCTKH Jble | POCTKH

Bcero 180457 | 13672 | 73903 100 100 100 723,3 3333 560,9
Hexoropsle ek, 8458 | 820 | 9955 | 4.7 6,0 13,5 | 33,9 | 200 | 71,2
¥ TIapasuTapH. 3a001eBaHUs
HoBoobpa3zoBaHus 1602 41 49 0,9 0,3 0,1 6,4 1,0 0,4
b. xpoBu, kpoBeTBOp-X opr. | 14555 | 1176 6869 8,1 8,6 9.4 58,3 28,7 49,1
b. sHnoKpui. cucTemeL, 12862 | 1189 | 6870 | 7,1 8,7 93 | 51,6 | 29,0 | 49,1
paccTpoiicTBa MUTaHUS
Iomxurs. paceTpoliorsa 4635 | 314 | 169 | 2.6 | 23 | 02 | 186 | 77 12
U paccTp-BO MOBEACHUS
b. HepBHOI1 cucTembl 13104 | 943 2287 7,3 6,9 3,1 52,5 23,0 16,3
b. rma3 5566 396 1551 3,1 2,9 2,1 223 9,7 11,1
b. yxa u coci. oTpocTka 6713 492 4267 3,7 3,6 5,8 26,9 12,0 30,5
b. opranoB kpoBooGp-s 19131 848 455 10,6 6,2 0,6 76,7 20,7 3,3
b. opranoB abixanus 28914 | 1941 | 25289 16,0 14,2 34,2 115,9 4773 180,8
b. opranos nuiieBapenus 22763 | 1395 6202 12,6 10,2 8,4 91,2 34,0 443
B. kot n moponicHoH 8398 | 711 | 4306 | 47 | 52 | 58 | 337 | 173 | 308
KJIETYATKH
B. xocT.-MbIIIIEY. CHCTEMBI 6655 670 355 3,7 4.9 0,5 26,7 16,3 2,5
B. Mouemnon. cucremel 17687 | 1668 1056 9,8 12,2 1,4 70,9 40,7 75,5
Ocuok. GepemenHocTH, 1763 | 27 0 1,0 0,2 0,0 7,1 0,7 0,0
POIOB M TIOCIIEPOI. IEPUOA
TpaBMbl, OTpaBICHUS 7651 1039 4223 4,3 7,6 5,7 30,7 25,3 30,2

Ecnu paccmarpuBath ypoBeHB 3abo0ieBaeMocC-
TH 110 BO3PACTHBIM I'PYIIIIaM, TO CJIEIYET, YTO OIHHU
0O0JIC3HU BCTPEUYAIOTCS PEHMYILECTBEHHO y JIETEH,
JpyTue y B3pocibiX. Tak, y JeTeld yarie 0OObIYHOTO
BCTpeuaroTcs 6one3Hu opranos abixanus (180,8 y),
MH(pEKIMOHHBIC U NapasuTapHbie 0onesnn (71,2 y),
Oose3Hu yxa u cocreBuaHoro orpoctka (30,5 y),
TOIZla KaK y B3POCIHBIX JOMUHHUPYIOT IICUXUYECKHE
paccrpoiicTBa u paccrpoiicta moseaeHus (18,6 y),
Oose3nn HepBHOU cuctembl (52,5 y), Oone3Hu op-
raHoB kpoBooOpameHus (76,7 y), 601e3H1 OpraHoB
nutieBapenus (91,2 y) u HoBooOpasoBauus (6,4 y).
B rpymre noapocTkoB 1Mo BceM Kiiaccam 0ole3Hei
YpPOBEHb 3a00JI€BAEMOCTH BBIIIE, YEM Yy JIeTeH, HO
HIDKE UeM y B3pocibiX. [lokazarenn 3aboneBaeMoc-
TH y MOJPOCTKOB MO BCEM KJaccaM IMPUMEpPHO Ha
50 % HIKe, 4eM y B3POCIBIX.

[Tockonmeky B cTpyKType oOmiell 3aboneBae-
MocTH 00se3Hu opranoB neixanus (BOJ) 3anuma-
10T BEAyIee MECTO, TO PACCMOTPHUM UYacTOTy 3a00-

JICBAEMOCTH OTHCIBHBIX HO30JIOTHI JaHHOTO KJIac-
ca 1o BO3pPacTHBIM rpymmam (Tad. 3).

W3 TabnW4HBIX MarepwajoB CJIEHYET, YTO
B CTPYKType Oone3Hell OpraHoB IBIXaHHS BEIyIee
MECTO 3aHUMAIOT OCTpBIE PEeCNUpPATOpHBbIC HH(EK-
uun (OPM) BepxHMX M HMXKHUX JIbIXaTeNIbHBIX ITy-
Tel. B rpynme gerckoro HaceneHus Hambolee dac-
10 peructpupytorcst OPU BepXHUX JbIXaTedbHBIX
myTei, ynesnbHblii Bec KOTophIx coctasiser 60,7 %,
nmn 18077 cinyuaeB Ha 100 ThIC. meTckoro Hacerne-
Hust. Hapsimy ¢ atum y geteil u moapocTkoB Oosee
BBICOKHH ypPOBEHb 3a00JIEBAEMOCTH OCTPOH ITHEB-
Monuen. Cpean MoIpocTKoB OoHa coctasisieT 531,2
cnyyas Ha 100 TeICc.,, cpemu nereir — 1465,4 nHa
100 TbIC., TOTAA KaK aIeprudecKuii pUHUT (TTOJIITH-
HO3), Xp. 00TypaIMoHHbIE OOJIE3HU JIETKUX, Xp. OpOH-
XHTBI TPE00Iaat0T B TPYIIIE B3POCIOTO HACEIEHHUSI.

3abonesaemocmov myodepkynezom nezkux. 1o
HAOJIIONEHUSIM B IIOCJIEAHNE TOALI B baTkeHCKOH 00-
JIaCTH TyOEpKyIe30M JIerkux B 3a0oneBaet 341-359
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Tabmuna 3

Crpykrypa BOJI Hacenenus barkenckoit odmactu, 2009 r.

3aperucTpupoBaHo 3a6S<I) J}IZJ;I;};E?C]?FGI/ICHO IToxkasarens 3a001e€BaeMO-
OONBHBIX (a0C. YHCIIO0) o ctu Ha 100 ThIC. HaceneHus
3a60ICBAHKE KJ1accaM 0ose3Hel
oJ- oJ- noJi-
B3pOC. pocr. JIeTd | B3pocC. pocr. JeTd | B3poc. pocr. JETH
BOJ 28914 1941 25289 | 100,0 100,0 100,0 | 99514 | 7473,0 | 18077,1
OPMU Bepx. apix. myTeit | 14241 946 15349 493 48,7 60,7 4901,4 | 4230,5 | 10971,8
[purm 321 17 152 1,1 0,9 0,6 110,5 104,1 108,7
TTHeBMOHMS 1004 | 128 | 2050 35 6,6 8,1 3455 | 5312 | 14654
S;Igﬁ‘m‘- AbIXar: 5039 | 277 | 5340 | 174 143 | 21,1 | 17343 | 1067,5 | 3817.1
AJICPrUUCCKUH PHHAT | gg 60 212 3,1 3,1 0,8 | 3049 | 3146 | 1515
(ToyuIMHO3)
Xp. (hapuHrur, naso- 1874 109 1022 6,5 5,6 40 | 6450 | 626,6 | 7305
(hapuHTHUT, CHHYCHT
Xp. GonesHu MuHta- 1617 52 779 5,6 2,7 3,1 556,5 | 512,7 | 5568
JIMH U aJIEHOUIOB
Ap. xp. obTyparmon- 485 30 10 1,7 1,5 0,0 166,9 | 1573 7.1
HbIE€ 00JIE3HU JETKUX
bpomxur xp. 1597 87 201 5,5 45 0,8 | 549,6 | 5212 | 1437
W HE YTOUHEHHBIN
BA 699 9 21 2,4 0,5 0,1 240,6 232,2 15,0
BA ropmonanbHast 146 3 0 0,5 0,2 0,0 50,2 50,7 0
AcTMaTHYECKUI cTaTyc 14 1 2 0,0 0,1 0,0 4,8 4,2 1,4
BE2b 440 18 18 1,5 0,9 0,1 1514 94,4 12,9
[Tpoure BOJ] 697 204 133 1,9 10,5 0,5 239,9 | 349,7 95,1
Tabmnuua 4
3aboseBaeMoCTh TyOEepKyIIe30M JIETKHX HaceeHus baTtkeHckoi obmacTu
ABCOIOT. YHCIIO Ha 100 TeIc. HaceneHus
Ton mabmonerus JIETH 710 | TOAPOCTKU | B3pOC JIETH 10 | TIOAPOCTKH | B3pOC
i 1o GobHOro Beero 14 ner | (15-17 nert) JIbIe Beero 14 ner | (15-17 ner) JIBIE
2005 359 36 17 305 86,3 24,7 54,6 110,3
2007 341 35 10 296 80,3 24.4 32,0 1152
2009 356 22 20 314 82,7 15,7 65,9 120,7
My’ KUHHBI 184 8 12 164 84,0 11,1 77,1 125,1
JKeHuHb! 172 14 8 150 81,3 20,7 54,0 116,2
ITo pecrybnuke 5434 541 249 4644 101,0 33,3 70,2 136,5

genoBek, 9to coctaBisgeT 80,3—86,3 ma 100 ThIC.
yenoBek HaceneHus (Tabn. 4). VIHTeHCUBHBIE TO-
Kazaresnu 3a00JIeBa€MOCTH TyOEpKyJIe30M JIETKUX
B barkenckoii obmactn Ha 17-20 % Hmxe, ueMm
B cpenHeM no pecrnyonuke (101,0 va 100 ThIC. Ha-
ceneHus). 3a00J1eBaeMOCTh TYOCPKYJIC30M JIETKUX
B Tpymme MyKckoro Hacenenus Berme (125,1 nHa
100 TsIC.), yem xenckoro (116,2 na 100 TbIC.).

Haubonee Hu3kas 3aboneBaeMOCTh TyOepKylie-
30M JIETKUX B WHTCHCHUBHBIX IOKA3aTeISIX MPOCIIE-
skuBaetcst cpeu nereit (15,7-24,7 va 100 Thic.), Hau-
Oomnee BeICOKast — cpean B3pocibix (110,3-120,7 Ha
100 TbIC.). YacTo TyOEepKyae30M JIErKUX OOJICIOT MOJI-
poctku — 32,0-65,9 na 100 TeIc. yenoBek. 13 npen-
CTaBJICHHBIX JaHHBLIX CJICAYCT, YEM CTapiic BO3PaCT,
TeM BbIIE 3a00JeBaeMOCTh TyOepkyse3oM. JlaHHas
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Tabmnuma 5
KadecTBO MMarHOCTUKH B UCXOMBI 3a007I€Ba€MOCTH TYOEPKYIIe30M JISTKUX B baTkeHCKoit ob1acTi
oKasarens Bce nacenenue B ToMm uncne nogpoctku
2005 | 2007 | 2009 | 2005 | 2007 | 2009
BrisiBiieHO G0JIBHBIX TyOEpKyI€30M BIIEpBbIE (YHCIIO0) 359 | 341 | 356 17 10 20
[IporeHT 3anmyIeHHOCTH CPer BHOBD 29 0.6 1.4 11.8 10.0 10.0
BBISIBIICHHBIX OONBHBIX TyO. JIETKUX ’ ’ ’ > ’ ’
Xg.nzeoc(bécgiﬁgg gg6epKyne30M JIETKUX, BBISBICHHBIX 1.1 140 | 22 0.0 0.0 0.5
[IporeHT GONBEHBIX AKTUBHBIM TYOCPKYIC30M 71,3 | 71,0 | 69,7 76,5 80,0 75,0
[ponent 6akrepuoBsinencuus (bK+) y Buepssie 237 1 261 | 239 | 332 398 343
BBISIBJIEH. OOJLHBIX TYOEPK. JISTKUX ’ ’ > ’ ’ ’
KonBepcus Mazka MOKpPOTHI MPU HOBBIX ciaydasx Th jmerkux 87,2 | 88,4 | 88,5 88,2 80,0 85,0
CwmeptHocTh 0T Th nerkux 10,0 8,2 5,1 17,6 10,0 10,0
Tabmnuna 6
CrpykTypa O60se3Helf MOYENOIOBOH CHCTEMBI TIO BO3PACTHEIM IPyTIIIaM
PacnipocTpaneHHOCTB BonesneHHOCTH
3aboneBanne

B3pOCITBIC | TOAPOCTKH JCTH B3pOCIIBIC | TOAPOCTKH JeTH
b. MouenomoBoit cuctemMul 5449.4 3724,7 634,5 3088.,5 25443 3344
fgﬁfgy&f O MOUCBRIACITHE 1951,2 975,6 534,8 1016,4 808,2 263,0
Octp. xp. nioMepyaoHehpUT 41,7 20,8 57,5 12,5 6,3 16,0
Xp. nmuenonedpur 1282,6 841,3 172,9 597,4 498,7 88,2
OcTtpast moueuHast HeA0CTaTOYHOCTh 4,0 2,0 0 3,1 1,6 0
Kaman modex n MOYE€TOYHHKOB 183,7 91,9 160,4 87,1 23,6 43,6
b. npencrarenbH. jxene3bl 275,6 87,8 0 129,3 54,7 0
Myxckoe Oecriionne 30,8 3,4 0 16,3 2,2 0

3aKOHOMEPHOCTB TIPOCIIC)KUBACTCS M TI0 PECITYOITIKe
B LIEJIOM, UTO MOJKET OBITh IOCTABIECHO B CBS3b C MH-
TPALMOHHBIM KOHTAKTOM JIMI] CTapIIMX BO3PACTHBIX
rpym. [o 310t ske mprYMHEe My>KIMHBI O0JICIOT Jalle.

KagecTBo TMarHo CTHKH 1 MCXO/IBI 3a00J1eBacMOC-
TH TyOepKyJIe30M JIETKUX B IPYIIE MOJPOCTKOB OT-
pakeHsI B TaOJI. 5, U3 KOTOPOI BUHO, YTO TaKHeE T0-
Kazaren, Kak ypoBeHb 3amymieHHocTd (10-11,8 %),
nporieHT OaxreproBbinenenust (33,2-39,8 %) ykasbI-
BaroT Ha OoJee HHU3KWH YpPOBEHb MEIUIMHCKHX YC-
JIyT B Ipymme noapoctkoB. IIpociexunBaercs Takxe
OoJee HU3KHUI YPOBCHB BBISIBICHHUS OOJBHBIX TyOep-
KyJIe30M JIETKUX Ha TPOQPIIAKTHISCKAX OCMOTpax
n OoJiee BBICOKHIT yPOBEHB JIETAIEHOCTH Cpeau 3a00-
JIeBIIMX. B 3aKimioueHne oTMETHM, UTO 3a MOCIICIHUE
TpHU TOfa TIPU3HAHBI HE TOMHBIMUA K HECCHHIO BOWH-
CKOM CITy»OBI 10 TIpUYHHE 3a00JIeBaeMOCTH TyOep-
KyJ1e30M Jierkux 47 yenosek, uro cocrasiuser 0,5 %
K 00IIel YHCIeHHOCTH NOAPOCTKOB. M3 uncia npu-
3BaHHBIX B apPMUIO TOCIHUTAIFHOE JICYCHHE IO ITOBO-
Iy TyOepKyJie3a JISTKUX MPOIIUTH JBa YeTOBEKa.

B crpykType o0meii 3a0051eBaeMOCTH JIOCTATOYHO
BBICOKMI YpOBEHb OO0JI€3HEH MOUYENOJIOBOM CHCTEMbI
(Tabn. 6). B rpymnme B3pOCIbIX JaHHBIA BUA MaToJIO0-
ruu coctasisiet 9,8 %, monpoctkoB — 12,2 %, neteit —
1,4 %. Bo Bcex BO3pacTHBIX IpylIax IoKa3areiu pac-
MPOCTPAHCHHOCTH MPEBBIIIAIOT TIOKA3aTENH OOJIe3HEH-
HOCTH. Bo Bcex BO3pacTHBIX Ipymmax HepBOE MECTO
3aHUMAIOT OOJIC3HH ITOYCK M OPTAHOB MOYCBBIICIICHHSI.

OcCTprlif TITOMEPYJIOHS(PPUT YaIe THarHOCTHPY-
ercs y nereid (57,5 va 100 TbIC.), ueM y B3pocibIx (41,7
Ha 100 TbIC.), TOrA KaK MUEIOHE(PUT y B3POCIBIX
BoIIBIIsICTCS B 7 pas yarie (1282,6 %), uem y mereit
(172,9 %0). KamHM mOYEK ¥ MOYCTOYHHKOB Y B3POC-
JIBIX MMEIOT HE3HAYUTEIIbHBIN niepesec. B cBsizu ¢ TeMm,
YTO THETOHE(PUT BCTPEUAETCS MPEHMYILECTBEHHO
y B3POCTBIX, HE HCKIIOYEHO, YTO 3TO OOYCIIOBICHO
WIIIIII, cpemy KOTOPBIX HAMOOMBIIETO BHUMAHUSI 110
OTJIAJICHHBIM ITOCJIEICTBUSIM 3aCITy’KUBAET XJIAMHUJINO3,
B TO )K€ BPEMs OH TPYAHO AUAarHOCTHPYETCS U MpOTe-
KaeT JIATEHTHO. YCTaHOBJIEHO, 4To Y 70-90 % nHbum-
POBaHHBIX MPOIIECC MPOTEKAET JTATCHTHO.
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