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Рассматривается неизученный в истории физической культуры и спорта вопрос о закономерном характе-
ре единства кризиса и прогрессивных тенденций в развитии отрасли, как отражении общественно-исто-
рических условий начального этапа переходного периода.
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The article deals with the question of the regular character of the crisis’s unity and progressive trends in the 
development  of the branch which isn't studied in the history of physical culture and sport, as a reflection of the 
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С исторического момента, когда союзные рес­
публики СССР вступили в эпоху переходного пе­
риода (ПП), прошло более четверти века. Начало 
этой эпохи привело к коренному изменению всех 
сфер деятельности государства и общества, вклю­
чая физическую культуру и спорт (ФКиС). Одна­
ко многие аспекты ФКиС начального этапа ПП 
(1991–2000) до сих пор остаются не достаточно 
изученными. Научная новизна работы заключает­
ся в полученных новых данных о предпосылках 
и закономерностях кризисного состояния и про­
грессивных тенденций ФКиС на начальном этапе 
ПП, дополняю щих современную историю ФКиС 
Кыргызстана, способствующих формированию 
у специалистов объективной оценки событий и со­
стояния ФКиС того времени. Эти данные могут ис­
пользоваться в процессе подготовки профессио­
навльных кадров при изучении дисциплины “Исто­
рия ФК”. 

Цель работы заключалась в исследовании кри­
зисного состояния и прогрессивных тенденций 
в сфере ФКиС на начальном этапе ПП.

Достижение цели предполагало решение сле­
дующих задач.
1. Изучить наличие предпосылок Киргизской 

ССР для функционирования в условиях ПП 
и причинно­следственный механизм кризи­
са ФКиС.

2. Установить закономерный характер форми­
рования прогрессивных тенденций в разви­
тии ФКиС на начальном этапе ПП.
Исследованиями Т.А. Абдырахмановым [1,  

с. 10], Е. Борисовым [2, с. 76], Т. Койчуевым [3,  
с. 22], У. Чотоновым [4, с. 125], C. Gratton, Р. Taylor 
[5, с. 37] установлено, что основными характери­
стиками ПП являются преобразование политиче­
ской и социально­экономической систем, направ­
ленных на построение демократического общества, 
функционирующего в условиях рыночной эконо­
мики, смены тоталитарной политической системы 
и командно­административного управления на де­
мократическое, вовлечение гражданского сектора 
в жизнедеятельность государства и общества, Фор­
мирование принципов экономической свободы,  
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смену “диктата” производителя на “диктат” потре­
бителя [6, с. 140].

Успешность реформирования политической 
и экономической систем во многом определяется 
наличием политических и экономических предпо­
сылок к ПП. Исследования В. Кумскова [7, с. 77] 
показали, что из двух предпосылок Киргизская 
ССР имела только политические. В их числе про­
возглашение в СССР перестройки, принятие Вер­
ховным Советом СССР законодательных актов  
“О порядке решения вопросов, связанных с вы­
ходом союзной республики из СССР”, “О языках 
народов СССР”, которые пролонгировались рес­
публиками. Например, декларацией “О государ­
ственном суверенитете Республики Кыргызстан”. 
Итогом всего этого стало Беловежское соглашение 
о выходе из состава СССР России, Белоруссии  
и Украины и Декларация Верховного Совета СССР 
“О роспуске Союза Советских Социалистических 
Республик” от 26 декабря 1991 г. По Т. Койчуеву 
[3, с. 66], это и стало началом эпохи ПП.

Характеризуя готовность страны к ПП экс­
премьер­министр страны А.М. Муралиев [8, с. 18] 
показал, что в экономической модели СССР Кыр­
гызстан относился к “дотационным” республикам. 
Субсидии Центра составляли 13–20 % от ВВП рес­
публики с ориентированностью промышленности 
на потребности союзных республик, использова­
ние природных ресурсов, привозных материалов, 
что не стимулировало применение интенсивных 
технологий производства. В результате страна ока­
залась в глубоком экономическом кризисе. Пока­
зательна отрицательная динамика произведенного 
национального дохода. В 1991 г. он составлял 92 % 
от 1990 г., а в 1994 г. всего лишь 72,6 % [7, с. 49].
Экономический кризис оказал влияние на все над­
строечные отрасли, включая и ФКиС, и прежде 
всего на организационно­управленческие и финан­
сово­экономические системы отрасли, сочетавшей 
административно­командный тип управления и до­
тационное плановое финансирование с зарождаю­
щимся демократическим управления и рыночными 
финансово­экономическими механизмами в сфере 
ФКиС. Отмечался поразительный симбиоз уходя­
щего, старого и нового. 

Кризис ФКиС определялся и внутренними 
причинами. Новую систему управления “строи­
ли” и возглавляли кадры советской эпохи, имев­
шие особое понимание процессов демократизации  
и обновления. Например, в 1992 г. в структуре 
правительства был создан Государственный коми­
тет ФКиС и содействия развитию олимпийского 
движения, объединивший функции государства 
и Национального олимпийского комитета (НОК), 

что противоречило Хартии Международного олим­
пийского комитета. 

Кризисная ситуация усугублялась и внутрен­
ними причинами. Ошибками, допущенными го­
сударством в ходе приватизации, монополизации  
и в политике свободного ценообразования [7,  
с. 84], которые ухудшили инфраструктуру ФКиС. 
Только в столице страны было приватизировано 
12 физкультурно­спортивных объектов, которые 
затем были перепрофилированы [9, с. 36]. В ус­
ловиях финансовой напряженности становилось 
невозможным поддержание материально­техни­
ческой базы ФКиС в удовлетворительном состоя­
нии. 68 % школ перестали обновлять спортивное 
оборудование и инвентарь [10, с. 5]. В нарушение 
ряда нормативных актов почти в половине школ 
отсутствовали спортивные залы, прекратилось 
преподавание гимнастики – двигательной школы 
ребенка. Финансирование ФКиС не превышало 
0,03 % от ВВП, а на местах колебалось в пределах 
0,01 до 0,05 % [11, с. 11]. В этот же период в Ка­
захстане, России и Беларуси финансирование со­
ставляло 2–3 % от ВВП [12, с. 26]. На физическое 
воспитание одного человека приходилось 20 сомов 
в год. Заработная плата учителей ФК и тренеров 
составляла 58–65 % от среднемесячной заработ­
ной платы по республике [13, с. 4]. Специалисты 
уходили из отрасли, усиливались миграционные 
процессы. Из профильного вуз ФКиС уволились 
почти 50 % преподавателей высокой квалифика­
ции. Ситуацию в сфере ФКиС характеризует про­
ект постановления ПКР “О мерах по сокращению 
государственных расходов и мероприятиях, фи­
нансируемых из республиканского и местных бюд­
жетов” [14, с. 1]. Проект предполагал исключение 
из учебных планов школ ряда предметов, включая 
и ФК, и лишь обсуждение проекта постановления 
в обществе позволило сохранить большинство 
учебных дисциплин в школе.

Правовые основы ПП представленные пре­
имущественно советским правовыми и норма­
тивными актами не обеспечивали эффективного 
функционирования ФКиС в новых условиях. На­
пример, для полноценного формирования много­
канального финансирования, привлекательной 
инвестиционной политики в сфере ФКиС, моти­
вирования ЧС.

ФКиС утратили свою социальную значи­
мость. Спортсмены­единоборцы характеризова­
лись асоциальным поведением, имело место фор­
мирование ОПГ из числа спортсменов [15, с. 46, 
16, с. 204]. Роль тренера сводилась до уровня ин­
структора, не реализовывались воспитательные 
функции ФКиС, ее массовость составляла 6–7 % 
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и была ниже уровня безопасности генофонда на­
ции – 15 % [цит. по 12, с. 21]. Прекратили функ­
ционирование добровольные физкультурно­спор­
тивные общества.

К числу позитивных изменений следует от­
нести формирование ОС, создание НОК и феде­
раций по видам спорта, а также ЧС. ОС активно 
включился в формирование национальных сбор­
ных команд. Бизнес­сообщество “примерило” роль 
спонсора, мецената, стала формироваться отече­
ственная спортивная индустрия. Секторальность 
привела к делегированию управленческих функ­
ций государства ОС и ЧС и формированию функ­
ций координирования аппаратом управления. Все 
это означало завершение монопольной роли госу­
дарства в формировании и реализации отраслевой 
государственной политики. Важно, что существен­
но снижалась финансовая нагрузка на республи­
канский бюджет.

Получили новый импульс в развитии нацио­
нальные виды спорта, что было созвучно тенден­
циям сохранения и развития традиционной куль­
туры [17], создавались федереции, стала осущест­
вляться подготовка кадров.

 К прогрессивным тенденциям также отно­
сятся гуманизация ФКиС и актуализация воспи­
тательных функций ФКиС, оптимизация соотно­
шения социально­педагогического и утилитарно­ 
прикладного содержания ФКиС. В результате  
актуа лизировались вопросы удовлетворения лич­
ностных потребностей занимающихся, учиты­
вающих широкий спектр их индивидуальных 
характеристик. Зарождалась адаптивная ФК, на­
правленная на социальную адаптацию ЛОВЗ: па­
раолимпийское, суролимпийское и специальное 
олимпийское движения. Получили развитие но­
вые виды боевых искусств и экстремальных ви­
дов спорта.

Таким образом, результаты исследования по­
зволяют заключить:
1. Наличие в Киргизской ССР единственно по­

литических предпосылок для ПП определи­
ло глубокий кризис экономики, что в полной 
мере отразилось на состоянии ФКиС, кото­
рое усугублялось внутренними причинами. 
К ним относятся ошибки, допущенные госу­
дарством в процессе приватизации спортив­
ных объектов, неготовность кадров к эффек­
тивному управлению в новых исторических 
условиях, отсутствие современных правовых 
систем. Кризис в первую очередь отразился 
на организационно­управленческих и финан­
сово­экономических основах ФКиС, затем 
на состоянии видов ФКиС, снижении соци­

альной роли ФКиС и спортивных достижени­
ях атлетов.

2. Закономерным отражением общественно­
исторических условий начального этапа ПП 
являются прогрессивные тенденции в раз­
витии ФКиС. Формирование ОС и ЧС спо­
собствовало делегированию им полномочий 
государственных органов управления ФК 
по реализации отраслевой государственной 
политики, облегчалась финансовая нагрузка 
на республиканский бюджет. В свою оче­
редь в госструктурах формировалась новая 
координируящая роль и новые элементы со­
циализации и гуманизации ФК, развитие но­
вых видов спорта и физкультурно­спортив­
ных движений. 
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