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Дан анализ родов, родов в акушерских стационарах и родов на дому по областям Кыргызской Республики.
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THE ANALYSIS OF CHILDBIRTH IN THE KYRGYZ REPUBLIC
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In this article the analysis of childbirth, childbirth in obstetric hospitals and childbirth at home on areas of the 
Kyrgyz Republic is given.
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Актуальность.	 В  последние  годы  Кыргыз-
стан  подтверждает  свою  приверженность  дости-
жению  Целей  Развития  Тысячелетия  (ЦРТ).  Эта 
программа принята всеми странами мира, включая 
Кыргызстан. Одной из задач ЦРТ является “Улуч-
шение охраны материнства”, в которой указано: за 
период с 1990 по 2015 г. сократить на три четверти 
коэффициент  материнской  смертности;  к  2015  г. 
обеспечить всеобщий доступ к получению помощи 
в сфере репродуктивного здоровья, увеличить до-
лю родов в присутствии квалифицированного ме-
дицинского персонала (100 %).

В 2014 г. в Отчете о прогрессе в достижении 
ЦРТ в Кыргызстане экспертами отмечено, что по-
казатели  в  сфере  улучшения  охраны материнства 
серьезно  отстают  от  запланированных  и  ведут 
к увеличению материнской и младенческой смерт-
ности [1–4].

Целью  нашего  исследования  является  раз-
работка  рекомендаций по  вопросам охраны мате-
ринства на основании анализа родов вне родильно-
го стационара.

Задачи.
1.  Изучить  уровень  родов  вне  стационара 

в Кыргызской Республике.
2.  Разработать  рекомендации  по  вопросам 

охраны материнства.
Материалы	 и	 методы	 исследования.	 Ис-

пользовались  данные  Республиканского  медико-
информационного центра МЗ КР за 2013–2015 гг. 
Во  время  исследования  применялись  ретроспек-
тивный и статистический методы.

Результаты	исследования.	Общее число ро-
дов по регионам КР показано в таблице 1.

По  Кыргызской  Республике  отмечается  уве-
личение родов с 96,0 на 1000 женщин фертильного 
возраста (ЖФВ) в 2013 г. до 102,4 – в 2014 и 102,0 – 
в 2015 г. В 2013 г. самое большое число родов наб- 
людалось в Ошской области (101,0 на 1000 ЖФВ), 
Джалал-Абадской  (98,9)  и  г.  Бишкек  (75,2).  В  по-
следующие годы по указанным регионам также от-
мечается большее количество. Так, в 2014 и 2015 гг. 
в Джалал-Абадской (102,7 и 103,2, соответственно), 
Ошской (102,6 и 100,6, соответственно) и в г. Биш-
кек – 80,1 и 79,7, соответственно. 

В  динамике  по  КР  наблюдается  увеличение 
родов в 2014 г. на +6,7 %, а в 2015 – снижение на 
-0,4 %. По Кыргызской Республике из общего чис-
ла родов в акушерских стационарах роды состави-
ли 98,8 %, на койках ГСВ – 0,9 %, роды на дому – 
0,3 % (таблица 2). 

Как отмечают в Министерстве здравоохране-
ния, в год на койках в ГСВ умирают 3–4 женщины. 
Поскольку женщина остается здесь лишь с одним 
акушером, была поставлена задача по их сокраще-
нию. При рассмотрении числа родов по областям 
на  койках  ГСВ  отмечается  уменьшение  с  1452  – 
в 2013 г. до 230 – в 2015 г. Это объясняется сокра-
щением  числа  акушерско-гинекологических  коек 
в ГСВ в связи с осложнениями родов, отсутствием 
условий  для  родоразрешения,  современной  аппа-
ратуры, низкой квалификации персонала. 

Количество  родов  на  дому  снижается,  од-
нако  высокий  удельный  вес  остается  в  Ошской  
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и  Джалал-Абадской  областях.  Так,  в  2013  г. 
в Ошской области роды на дому составили 72,7 %, 
в 2014-м – 71,3 % и 2015-м – 57,4 %.

В Джалал-Абадской области отмечено увели-
чение с 16,3 % в 2013 г. до 33,4 % – в 2015 г.

Для обеспечения безопасных родов, снижения 
осложнений  беременности  и  родов,  материнской 
смертности  необходим  межсекторальный  подход 
различных министерств и ведомств, строительство 
перинатальных центров во всех регионах, а также 
увеличение  доли  родов  в  присутствии  медицин-
ского квалифицированного персонала.

Выводы
1.  По  Кыргызской  Республике  отмечается 

увеличение родов с 96,0 на 1000 женщин фертиль-
ного возраста  (ЖФВ) в 2013 г. до 102,4 – в 2014-
м и 102,0 – в 2015 г.

2.  Количество родов на дому несколько сни-
жается,  однако  остается  высокий  удельный  вес 
в Ошской и Джалал-Абадской областях. 

Практические	рекомендации
1.  Необходим  межсекторальный  подход, 

строительство перинатальных центров во всех ре-
гионах.

2.  Увеличение доли родов в присутствии ме-
дицинского квалифицированного персонала.
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Таблица 1 – Общее число родов по областям КР с 2013 по 2015 г. 
Регион 2013 2014 2015

Кыргызская Республика 151826 158756 160140
Баткенская область 14555 15377 15304
Джалал-Абадская область 28549 30049 30533
Иссык-Кульская область 9600 9654 9861
Нарынская область 5838 5581 5547
Ошская область 31279 32239 31987
Таласская область 5892 5943 5921
Чуйская область 20443 21658 22350
г. Бишкек  20993 22532 22546
г. Ош 7003 8499 8761
Республиканские организации  3996 5260 5404
Частные ОЗ - 1964 1926

Таблица 2 – Роды в акушерских стационарах и роды на дому с 2013 по 2015 г. 

Регионы

Роды (%)
в акушерских 
стационарах  на дому 

2013 2014 2015
2013 2014 2015

абс. 
число % абс. 

число % абс. 
число %

Кыргызская Республика 149982 158249 159856 392 100,0 136 100,0 54 100,0
Баткенская область 14555 15376 15304 25 6,3 1 0,7  - -
Джалал-Абадская область 28349 30016 30515 64 16,3 33 24,3 18 33,4
Иссык-Кульская область 9585 9651 9861 3 0,7 3 2,2 -  -
Нарынская область 5730 5571 5545 9 2,3 2 1,5 2 3,7
Ошская область 30377 31816 31726 285 72,7 97 71,3 31 57,4
Таласская область 5769 5943 5921 - -  - - -  -
Чуйская область 20339 21621 22348 2 0,5 - - 2 3,7
г. Бишкек  21604 22532 22545 1 0,2 -  - 1 1,8
г. Ош 7003 8499 8761 4 1,0  - -  - -
Республиканские организации  4864 5260 5404 - -  - -  -
Частные ОЗ 1807 1964 1926 - - -  -  - -


